
•  Wordt zien minder scherp?

•  Dubbelzien of schaduwbeelden?

•  Meer last van fel licht of koplampen?

•  Moeite met autorijden in het donker?

Staarbehandeling bij 
Optegra Eye Clinics

Scan de QR-code voor meer informatie over 
staaronderzoek en -behandeling bij 
Optegra Eye Clinics.

Bespreek klachten altijd met de huisarts. De 
huisarts kan beoordelen of een verwijzing voor 
staaronderzoek passend is.

Wanneer kan het staar zijn?

Staar ontstaat vaak geleidelijk. Daardoor merken 
mensen vaak pas na verloop van tijd hoeveel hun 
zicht is verslechterd.

Lezen, tv kijken, autorijden of gezichten 
herkennen kan dan steeds lastiger worden.

Herkent u dit? Neem deze folder mee en 
bespreek de klachten met de huisarts.

085 020 02 22  
www.optegraeyeclinics.nl / info@optegraeyeclinics.nl
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Wazig zicht?
Het kan staar zijn.

Optimale zorg in zicht.



Mogelijke signalen van staar

        Wazig of minder scherp zien
        Meer last van zonlicht of koplampen
         Moeite met autorijden in het donker
        Lezen of tv kijken wordt lastiger
        Kleuren lijken minder helder of grauwer
        Bril of lenzen helpt niet meer goed
         Dubbelzien of schaduwbeelden
         Oogsterkte verandert merkbaar

Deze klachten betekenen niet altijd dat er sprake 
is van staar, maar het is wel goed om deze te 
bespreken met de huisarts.

Wat is staar?

Bij staar wordt de natuurlijke ooglens langzaam 
troebel. Daardoor komt het licht minder goed het 
oog binnen. Het zicht kan waziger, minder scherp of 
grauwer worden. Soms ontstaat ook dubbelzien of 
schaduwbeelden.

Staar komt vaak voor op latere leeftijd en ontwikkelt 
zich meestal langzaam. Een oogheelkundig 
onderzoek kan duidelijkheid geven over de 
oorzaak van de klachten en de mogelijke 
vervolgstappen.

Staar
Wat kunt u verwachten bij 
Optegra Eye Clinics?

Optegra Eye Clinics biedt specialistische staarzorg 
in een prettige en laagdrempelige kliniek bij u in de 
regio. Onze oogartsen en specialisten nemen de tijd 
voor zorgvuldig onderzoek en heldere uitleg. 
Wij geven persoonlijk advies dat past bij uw ogen 
en uw dagelijks leven.

         Korte wachttijden, meestal binnen 2 weken
            De hoogste kwaliteit zorg en resultaten
          Persoonlijke begeleiding van A tot Z
           Indien mogelijk beide ogen tegelijk behandeld
            Opties om minder bril-a�ankelijk te worden

(Cataract)
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Specialistische staarzorg


